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Vragenlijst Seksueel Overdraagbare Aandoening (SOA) dep OOI't

wuisartsenpraktijk

NAAM e Geboortedatum:........ccoeeeveieceeennenn. [ Man

=1 o - 1 OO O Vrouw

Tel ettt e et e e et e e e e teeate e e teesreeeares HUISAMS: coveviveetieeee et [ Zwanger....... wkn
Datum oo

Wilt u dit formulier invullen, zodat we u zo goed mogelijk kunnen helpen. Hartelijk dank voor uw
medewerking!

Wat is de reden dat U @8N SOA-TEST WIlL? .....eiiiiieiieiiceeeee ettt et e e ettt st e s sae s eabe s ebstesasaessasaessaesenaresasans

Hoe lang geleden vond het laatste onveilige seksuele contact plaats: .......cceveieeieie e e

Heeft u een vaste relatie en jullie willen zonder condoom vrijen? OJa [ONee
Bent u een nieuwe relatie begonnen in de afgelopen 6 maanden? OJa [ONee
Heeft u meer dan 1 seksuele partner gehad in de afgelopen 6 maanden? OJa [ONee
Heeft u (het laatste jaar) onveilige seks gehad? OJa [ONee

Heeft u een condoom gebruikt maar scheurde deze of gleed deze af tijdens het vrijen? [1Ja [ Nee

Heeft u seks gehad zonder condoom? [JJa [ Nee

Heeft u seks gehad met iemand die mogelijk (klachten van) een SOA had OJa [ONee

Heeft u klachten die kunnen wijzen op een SOA zoals:
- Pijn of branderig gevoel bij het plassen [JJa [ONee
- Pijn tijdens het vrijen of bloedverlies (buiten de menstruatie om) [JJa [ Nee
- Wratjes of zweertjes rond de geslachtsdelen of anus OJa [ONee
- Meer afscheiding uit vagina / penis OJa [ Nee
- Andere afscheiding uit vagina / penis OJa [ Nee
- Blaasjes OJa [ONee
S -V T L= U Ja [Nee

- Heeft u het afgelopen halfjaar seksueel contact gehad met:
Mannen / vrouwen / zowel mannen als vrouwen (doorhalen wat n.v.t. is)
- Heeft uw partner het afgelopen halfjaar seksueel contact gehad met:
Mannen / vrouwen / zowel mannen als vrouwen/onbekend (doorhalen wat n.v.t. is)

Heeft u wel eens een SOA gehad? [JJa [ Nee

U bent gewaarschuwd door een (ex)partner die een soa heeft OJa [ONee

Hebben uw sekspartner(s) onveilige seks gehad? OJa [ONee

= Heeft Nij/Zij KIGCATON .......cooeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ve e eveesas OJa [ONee

Hebben uw sekspartner(s) wel eens een SOA gehad? [(JJa [ONee

= 200, WEIKE .o en is deze behandeld? (JJa [ONee
Z2.0.Z.
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Heeft u seks gehad met iemand die meerdere sekspartners heeft? OJa [ONee

Heeft u oraal seks gehad (pijpen/beffen) zonder gebruik van condoom? JJa [ONee

- Zoja, zijn er keelklachten? [1Ja [ONee
Heeft u anaal seks gehad (penis in de anus) zonder gebruik van condoom? JJa [ONee

- Zoja, zijn er anale klachten? [JJa [ Nee
Heeft u seks gehad met een homo- of biseksueel of? [JJa [ Nee
Heeft u seks gehad tegen betaling of met iemand die u niet kende? JJa [ONee
Heeft u intraveneus drugs gebruikt (drugs per injectie)? JJa [ONee
Heeft u seks gehad met een intraveneus drugsgebruiker (drugs inspuiten)? [JJa [ Nee
Heeft u seks gehad met iemand uit een land waar veel HIV en andere Soa’s OJa [ONee

voorkomen (zoals in Afrika, Azié etc)?
Bent u ingeént tegen Hepatitis B? [1Ja [ONee

Zijn er dingen die niet gevraagd zijn maar die wel mogelijk van belang zijn?

SOA staat voor Seksueel Overdraagbare Aandoening. Het is een verzamelnaam voor diverse
geslachtsziekten. Een soa wordt door seksueel contact overgedragen. ledereen die onveilig vrijt (vaginaal,
anaal of oraal) loopt het risico om een soa op te lopen.

Met condooms voorkom je seksuele besmetting en verklein je de kans op een andere SOA aanzienlijk.

Voor meer informatie over veilig vrijen, SOA en ongewenste zwangerschap, anticonceptie zie ook:
www.thuisarts.nl

NB: De kosten van het SOA-onderzoek gaan, net als andere laboratoriumkosten, van uw eigen risico af.
Vergoeding is afhankelijk van uw zorgverzekering

Informatie over de actuele kosten van een soa onderzoek kunt u vinden op website:
www.Pamm.nl/tarieven
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http://www.pamm.nl/tarieven

De meest bekende soa’s zijn:

- Chlamydia

- Genitale wratten
- Herpes genitalis
- Gonorroe

- Hepatitis b

- Trichomonas

- Syfilis

- Hiv (aids)

- Schaamluis.

Sommige soa’s kunnen ernstige gezondheidsproblemen veroorzaken als ze niet tijdig behandeld worden.
Zo kunnen chlamydia en gonorroe tot onvruchtbaarheid leiden bij vrouwen.

Een aantal soa’s is zelfs niet te behandelen en je kunt hier dus levenslang klachten aan overhouden en
besmettelijk blijven voor anderen.

Soms kun je een soa herkennen aan afscheiding of pus uit de penis, vagina of anus, een branderig gevoel bij
plassen, zweertjes of blaasjes op de penis, de vagina, de anus of de mond en jeuk aan of rondom de
geslachtsdelen.

Soa’s zijn niet altijd direct herkenbaar. Het kan soms weken, maanden of jaren duren voordat de eerste
verschijnselen optreden. Vaak zijn er zelfs geen klachten, bijvoorbeeld bij chlamydia hebben vrouwen
zelden klachten. Een soa gaat nooit vanzelf over. Zonder behandeling blijft iemand besmettelijk en bij een
volgend seksueel contact kan de ziekte ongemerkt doorgegeven worden.

Het is belangrijk dat - als je onveilig gevreeén hebt en/of denkt een SOA te hebben opgelopen - je daar
onmiddellijk iets aan doet. Neem bij twijfel of vragen over een SOA ALTIID contact op met de huisarts of
met de GGD.

Informeer je partner(s)!
Is de soa-test positief, dan ben je verplicht om je partner(s) te waarschuwen met wie je onveilige seks hebt
gehad. Dit kan door de sociaal verpleegkundige op verzoek anoniem geregeld worden.

Door een uitstrijkje en/of bloedafname (bij mannen ook urine) kan bepaald worden of je een soa hebt
opgelopen. De uitslag van het onderzoek is na ongeveer tien werkdagen bekend. De meeste soa’s zijn
eenvoudig te behandelen als ze tijdig gesignaleerd worden.

Kosten:
Voor sommige groepen is SOA-onderzoek VIA DE GGD gratis. Ben je jonger dan 25 jaar, dan kun je altijd
gratis terecht bij de GGD. Als je ouder bent kan het zijn dat de GGD je terugverwijst naar de huisarts.

Criteria voor een consult bij de GGD:
De zorgverlening van het Centrum Seksuele Gezondheid van de GGD Brabant-Zuidoost is aanvullend op de
huisartsenzorg en is gebaseerd op landelijke richtlijnen vanuit het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en
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Milieu (RIVM). Dit betekent dat je alleen als je tot deze doelgroep hoort in aanmerking komt voor een
consult bij de GGD.
- Jongeren tot 25 jaar
- Je loopt een verhoogd risico op een soa omdat:
e Je als man seks hebt met mannen
e Je geld verdient met seks
Je uit een gebied komt waar veel soa’s voorkomen
Je risicovolle sekspartners hebt.
Je bent gewaarschuwd voor een soa: een directe waarschuwing door een seksueel contact
op de GGD
e Je hebt klachten die wijzen op een soa
e Je woont in het werkgebied van de GGD Brabant-Zuidoost

Het kan zijn dat je alsnog wordt doorverwezen naar je huisarts
Het kan zijn dat je na een zorgvuldige intake alsnog naar de huisarts wordt verwezen. De kosten zijn geen
indicatie voor een soa onderzoek bij de GGD

De GGD heeft een Sense/soa jongerenspreekuur (tot 25 jaar). Hier kun je terecht met:

- Vragen over relaties en seks

- Vragen over veilig vrijen en soa

- Eensoa-test

- Vragen over zwangerschap en een zwangerschapstest
- Vragen over ongewenste seks

- Vragen over wat je kunt doen als vrijen niet fijn is

- Vragen na ervaring met seksueel geweld.

Kun je naar de huisarts dan wordt aangeraden daar gebruikt van te maken.
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